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Крупные катастрофы, уже разорившие и продолжающие разорять современный мир, 

происходят от нежелания человека считаться с законами природы, от нежелания понять, что 

голод нельзя утолить, опустошая землю.  

Ж. Дорст  

В последнее время в России стали активно развиваться такие виды туризма 

как: спортивный, экстремальный, познавательный и экологический. В 

последние годы активно развивается именно экологический туризм [2]. 

В течение многих столетий человечество путешествовало для освоения 

новых земель, развития торговли, в образовательных, религиозных и 

оздоровительных целях. Ещё в Древнем мире и Античности люди совершали 

поездки с целью расширения знаний об окружающем мире. У греков и римлян 

многие заповедные природные объекты становились местом отправления 

религиозных обрядов, объявлялись священными и превращались в важный 

источник духовного обогащения людей. 

С развитием организованного туризма одним из первых его направлений 

стали именно путешествия в природу. В середине прошлого столетия Томас 

Кук организовал путешествиие в Шотландские горы, в 1863 г. предложил 

первое коммерческое восхождение на Монблан [6]. 

В России распространению экологического туризма способствовало 

появление во второй половине XIX века «Общества любителей естествознания» 

с филиалами во многих городах: Крымский горный клуб, Кавказское горное 

общество и др. 

Сам термин «экологический туризм» был введен в 1983 г. мексиканским 

экономистом-экологом Гектором Цебаллос-Ласкурейном. Он понимал 

экотуризм, как «сочетание путешествия с экологически чутким отношением к 

природе, позволяющим объединить радость знакомства и изучение образцов 

флоры и фауны с возможностью способствовать их защите» [5]. 



Но наибольшее распространение получило другое определение 

экотуризма  –  это «путешествие с ответственностью перед окружающей средой 

по относительно ненарушенным природным территориям с целью изучения и 

наслаждения природой и культурными достопримечательностями, которое 

содействует охране природы, оказывает «мягкое» воздействие на окружающую 

среду, обеспечивает активное социально-экономическое участие местных 

жителей и получение ими преимуществ от этой деятельности» 

(Международный Союз охраны природы). 

Об экотуризме можно говорить лишь тогда, когда соблюдаются все пять 

принципов этого направления. Таким образом, экотуризм: 

1. Обращен к природе и основан на использовании преимуществ  

природных ресурсов; 

2. Не наносит ущерб природной среде или допускает минимальный  

ущерб, не подрывающий ее устойчивость; 

3. Нацелен на экологическое просвещение, на формирование  

отношений партнерства с природой; 

4. Заботится о сохранении местной культурной среды; 

5. Экономически эффективный; обеспечивает устойчивое развитие тех  

районов, где он осуществляется [2]. 

В России, в 1990-х годах открытие заповедников для экотуристов 

казалось едва ли не единственным способом их спасения, тем более, что у них 

был уже квалифицированный персонал и небольшая материально-техническая 

база. Одновременно с этим в стране появились туристские компании, которые 

стали предлагать туры по самым живописным заповедникам страны. География 

таких туров и была тогда, и остаётся сейчас очень обширной. Но в некоторых 

регионах России развитие экологического туризма находится на начальном 

этапе. 

Таким образом, целью работы является разработка пакета экологических 

экскурсий для одного из районов области: Искитимского, и классификация 

экологических маршрутов. 

В настоящее время в районе реализуется только один экологический 

маршрут, не получивший широкой известности – "Экотуртропа "Окрестности 

Искитима", которую проводит Искитимская общественная туристская 

организация "КАСта". Протяжённость маршрута 12 км. Маршрут начинается от 

моста через р. Бердь в г. Искитиме. Заканчивается в селе Старый Искитим. 

Маршрут рекомендован для организованных групп младших и средних 

школьников, а также для семейного туризма. Особых затрат на обустройство не 



требуется, нужно только оборудовать места для отдыха и выгребные ямы. 

Сезонность – июнь-август, на протяжении всего сезона необходима защита от 

клещей.  

Экологические тропы классифицируют по разным критериям, прежде 

всего, по длине маршрута или его продолжительности.  

Общепринятой классификации по этим критериям не существует, так как 

они весьма относительны, тропа, имеющая длину 4-5 км, для небольшого по 

площади национального парка войдет в категорию длинных, а для обширного 

национального парка будет считаться короткой. В городских условиях средняя 

длина экотроп может колебаться от нескольких сот метров до нескольких 

километров. В дикой природе их протяженность может достигать десятков, и 

сотен километров. 

Как и туристские маршруты, экологические маршруты могут быть 

линейными, полукольцевыми, кольцевыми и радиальными (в последнем случае, 

путь туда и обратно проходит по одной и той же тропе). С точки зрения 

восприятия ландшафта и получения информации первые три типа (линейный, 

полукольцевой и кольцевой) предпочтительнее четвертого. 

Существует разделение экомаршрутов по возрастным категориям, но 

чаще всего это не имеет смысла и исходят из того, что для дошкольников, 

младших школьников и пожилых людей маршрут должен быть короче и легче 

для прохождения, чем для молодёжи и людей среднего возраста. Но при 

разработке маршрута необходимо учитывать не только, так называемого, 

«усредненного» пользователя, но и разрабатывать маршруты для разных 

возрастных групп. 

В ходе работы была составлена классификация туристских эко 

маршрутов по специфике занятий (рис.1) 

 

 

 

 

 

 



 

Рисунок – 1. Классификация экологического туризма по специфике занятий. 

К научному туризму относят экспедиции ученых, летние полевые 

практики студентов, иные путешествия, включающие сбор научной 

информации о посещаемом регионе. Для Новосибирской области примерами 

такого туризма могут являться маршруты по изучению флоры Черневые леса 

Присалаирья в Тогучинском районе, а также Каменистая степь на берегу р. 

Бердь в Искитимском районе.  

К познавательному туризму относят ботанические экскурсии, 

археологические, этнографические и палеонтологические путешествия, туры 

для любителей видео- и фотосъемки, наблюдения за природно- 

территориальными комплексами. В Новосибирской области есть несколько 

особо охраняемых природных территории, профиль которых является 

комплексным, примерами служат Участки петрофитных степей в Приобской 

лесостепи в Черепановском и Сузунском районах, Степные бугорковые 

комплексы в Красноозерском районе. 

Рекреационный туризм – это отдых на природе, который может быть как 

пассивным (отдых в палаточных лагерях, ближние походы и прогулки, 

пикники, рыбалка и сбор даров природы – основанный на принципах 

экологической устойчивости), так и активным (пешие, конные и лыжные 

походы). Для Новосибирской области примерами такого туризма является 

курорт «Озеро Карачи». 

В процессе работы были разработаны следующие экологические 

маршруты по Искитимскому району. 



1. «Каменистая степь» у села Ново-Соседово. Данный маршрут 

можно отнести как  к научному экотуризму, так как в ходе маршрута 

возможен сбор научной информации о посещаемом объекте; так и к 

познавательному экотуризму (пример: тур для любителей фотосъёмки, 

ботанические экскурсии – так как профиль памятника - ботанический). 

2. Бердские скалы. Этот маршрут можно отнести как к 

рекреационному, активному экотуризму (пример: пешие прогулки), 

так и к научному (изучение флоры и фауны, а также взаимодействия 

экосистем, данной особо охраняемой территории). 

 

Экскурсии к месторождению мрамора, где длительное время велась 

добыча, но на данный момент не разрабатывается. Этот познавательный 

экомаршрут был апробирован в процессе реализации программы 

дополнительного образования школьников «Наш любимый Искитим» на базе 

МАОУ ДО ЦДО г. Искитима СП СЮН. 

Экскурсии организовываются с целью не только экологического 

просвещения, но и сохранения местной культурной среды. 

В дальнейшем планируется разработка туристских маршрутов по 

Новосибирской области.  

К особо охраняемым природным территориям, где туризм возможен с 

разной степенью ограничений, относятся: биосферные заповедники, 

национальные парки, государственные природные заказники, памятники 

природы, природные парки, лечебно-оздоровительные местности и объекты 

культурного наследия. На территории 50 памятников природы Новосибирской 

области и 25 заказников возможен экологический туризм, разработка 

разнообразных  экомаршрутов не только по специфике занятий (а это будут 

преимущественно рекреационные и познавательные туры), но и по сложности 

прохождения, а также по способу прохождения (преимущественно пешие).  

На территории области есть разные маршруты по уровню освоенности и 

доступности территории,  что связано с разряженной транспортной сетью при 

удалении от областного центра. 

 На территории области возможна разработка маршрутов для людей с 

ограниченными возможностями передвижения (инвалиды-колясочники) или 

восприятия окружающего мира (слабовидящие, незрячие, глухие). 

Особо хотелось бы выделить «Караканский бор», который является 

реликтовым ленточным бором, как объекта экотуризма, но не являющийся 

особо охраняемым природным объектом. На его территории планируется 

открытие «Природного парка» [7], в котором огромную роль играют 

нетронутые участки леса, многовековые деревья. Ленточные боры 

представляют собой  сосновые травяные и травяно-кустарничковые леса, 

тянущиеся полосами (5—40 км) вдоль рек по песчаным древнеаллювиальным 

отложениям, считается, что ленточные боры остались после отступления 

ледников. Но на данный момент бор страдает от пожаров, а также от 

несанкционированных свалок, которые оставляют после себя отдыхающие, а 



также в результате подмывания берега Обского водохранилища, идёт активное 

разрушение береговой линии. 

Помимо природной составляющей, большое значение имеет сохранение 

объектов археологического наследия, которые также могут быть использованы 

при составлении экомаршрутов, трёх выделенных выше видов. Сейчас идёт 

работа общественного Караканского совета, созданного для решения вопросов 

сохранения Караканского бора и развития на его территории экологического и 

познавательного туризма. В случае успешной работы этого совета возможно 

повторение такого опыта на других значимых объектах области. 

Например, особо охраняемой территории озеро Чаны, которое является 

одним из крупнейших озёр не только в Западной Сибири, но и в мире. Третье 

по величине озеро в Сибири, после Байкала и Таймыра [8]. На озере около 70 

островов. Десять из них — являются природными памятниками области, 

поскольку на них сохранились уникальные ландшафты, являющиеся 

местообитанием редких видов растений и животных. 
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